Pravidla pro 2.rocnik Freestyle Battle Lisany 7.8.2021

Porota bude hodnotit:
1. Statika — drZenf statickych prvka musi byt minimalné 3 sekundy (odpocet zacne po zastaveni se v prvku,
jakékoliv houpani nebo kopani se nepocita do holdu) a dulezita je predevsim cistota formy prvku. Za

statiku je mozné obdrzet az 20 boda

1. Akrobacie — cisté provedeni a chyceni prvku bude hodnoceno lépe. Za akrobacii je mozné obdrzet az
20 bodd.

2. Silova dynamika - (klik, press, pfitah, atd.) po silové dynamice musi byt minimalné 2 sekundy drzeni
prvku (hold). Za silovou dynamiku je mozné obdrzet az 10 bodu.

3. Styl — navazan{ prvka na sebe, plynula kombinace. Za styl je mozné obdrzet az 9 bodu.

Kazdy porotce bude dle vyse uvedeného hodnotit jednu z 3 hlavnich disciplin a zaroven bude moct udélit 0 — 3
body za styl.

Chyby (faily):
3 faily v jednom kole = diskvalifikace ze soutéZe

Kontakt se zemi pfi dynamickém/statickém prvku se nepocita jako fail (napt. chyceni 360 jednou rukou, kontakt
se zemi pii pfechodu na bradlech nebo hrazd¢).

Hiiste:
Soutézici maji k dispozici hrazdu, bradla, stalky na zemi, zem, kruhy a Zebfiny.
Dle potieby mohou libovolné pfesouvat matrace.

Pro dosazeni maximalniho bodového hodnocen{ je doporuc¢eno vyuzit jak hrazdu, tak bradla a minimalné jeden
dalsi prvek. Opakovani stejného cviku na jednom nafadi, bude méné hodnoceno, nez prvni provedeni.

Kola:
Pocet kol se mize ménit s poctem tcastnika.

Kvalifikaéni kolo:

Odpocet kola zacne, jakmile dcastnik zac¢ne délat prvnf prvek a kazdy soutézici bude mit 90 sekund na svuj
vykon.

Semifinale:

Do semifinale postoupi na zakladé bodovani z kvalifikacntho kola 8 zavodnikd, kteff mezi sebou na zakladé losu
svedou 1 vs 1 battle.

(2 x 45 sec).
Finale:
Do finalového kola postoupi vyherci pfedchazejicich 1 vs 1 battla.

Soutézici se dvakrat prostiidaji po 45 sekundovych kolech.



